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O Papa Francisco apontou ao 
diálogo entre religiões como 
condição para a paz. Na semana 
em que lançou um novo apelo 
para o fim da guerra, o Papa diz 
estar à espera do “momento 
certo” para visitar Kiev, deixou 
votos de prosperidade à Rainha 
Isabel II e propõe rezar pela 
família.
1. O Papa Francisco apontou 
ao diálogo entre religiões como 
condição para a paz, durante um 
encontro que decorreu no 
Vaticano. “Esta é a vossa missão: 
promover com outros fiéis, de 
maneira fraterna e convivial, o 
caminho da busca de Deus, 
considerando as pessoas de 
outras religiões não de forma 
abstrata, mas concreta, com uma 
história, desejos, feridas e sonhos. 

2. O Papa Francisco lançou 
um novo apelo aos responsáveis 
das nações para terminar com o 
pesadelo da guerra. “A cem dias 
da invasão armada da Ucrânia, 
caiu novamente sobre a 
humanidade o pesadelo da 
guerra, que é a negação do sonho 
de Deus”, afirmou Francisco.

3. “A família é o lugar onde 
aprendemos a viver juntos, a 
conviver com os mais novos e os 
mais velhos. E ao estarmos 
unidos, jovens, idosos, adultos, 
crianças, ao estarmos unidos nas 
diferenças, evangelizamos com o 
nosso exemplo de vida”, afirma o 
Papa. 

O Papa Francisco propõe três 
caminhos para construir a paz.
I . Diálogo; II . Educação; III . 
Trabalho
O primeiro elemento é “o 
encontro e diálogo entre 
gerações. Às solidões dos idosos 
vieram juntar-se, nos jovens, o 
sentido de impotência e a falta de 
uma noção compartilhada do 
futuro. Necessidade de diálogo 
entre guardiões de memória – os 
idosos – e aqueles que fazem 
avançar a História - os jovens.
O segundo instrumento é a 
educação, fator de liberdade, 
responsabilidade e 
desenvolvimento.
0 terceiro caminho é o trabalho 
que favorece a plena realização 
humana e é um fator 
indispensável para construir e 
preservar a paz.

Pe. Joaquim Batalha
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Construir juntos 3 CAMINHOS PARA A PAZ

“Construir juntos um mundo 
habitável para todos, em paz”
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Missão oncológica 
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Amigos ! 
A ideia de termos um jornalinho 
mensal para dar notícias não tem 
sido fácil de realizar (vamos ver 
se conseguimos bimensal). 
Há sempre muita coisa a 
acontecer, embora o dia a dia 
esteja relativamente rotinado. Há 
sempre idas e vindas aos 
Hospitais ou Centros de saúde, 
articulações entre os bombeiros 
no caso dos meninos que tem 
esse direito. 
 Neste momento, temos quatro 
crianças internadas em 
tratamento, nomeadamente o 
Zacarias em Coimbra num 
processo difícil e com 
prognóstico muito reservado. 

O Daniel em tratamento em 
Coimbra, mas com a estadia 
assegurada na Casa Acreditar. 
Ainda não tem previsão de saída, 
mas com bom prognóstico.  A 
Segunda já em regime de 
tratamento semanal e em estadia 
na Casa Acreditar do Porto, com 
alta para a nossa casa prevista no 
próximo mês. 
O Felizardo está hospitalizado a 
aguardar cirurgia na Estefânia 
que deve ser esta semana. 
 A nossa casa do coração a residir 
temos o João Bunha depois, de 7 
meses de estadia hospitalar e na 
casa Acreditar de Coimbra está 
na nossa casa, faz medicação 
controlada e vai uma vez por mês 

ao tratamento. O Braima já fez 
uma cirurgia ao coração, aguarda 
uma outra à apneia do sono e 
depois estará pronto para voltar a 
Guiné. 

Entre o dia 7 e o 14 do mês de 
Maio, efetuou-se uma missão 
oncológica a Guiné-Bissau. Nesta 
missão iam só duas pessoas, a 
Dra. Claúdia Constantino do IPO 
de Lisboa e a Filomena Almeida 
da Associação ANA e da 
Fundação João XXlll. 
A agenda era grande e com muito 
para fazer em poucos dias, dois 
pontos da agenda eram sem 
dúvida os mais relevantes. 
Primeiro, sedimentar e valorizar a 
comissão criada há dez meses 
atrás. 

 Na reunião com a Diretora Geral 
da qualidade hospitalar a Dra. 
Quinta Isumbo, foi-nos proposta 
ser feita uma grande reportagem 
para passar na televisão nacional 
TGB,assim como uma reunião 
com o Ministro da Saúde Dr. 
Dionísio Cumba. Ficámos gratas 
pelo reconhecimento do nosso 
trabalho e evidenciamos a 
importância do trabalho dos 
médicos Guineenses, 
especialmente do Dr. Ramiro 
neste processo. 
Identificámos os pontos fracos e 
as dificuldades na perspetiva de 
melhorar o nosso trabalho no 
futuro. 
Estamos felizes e orgulhosas pelo 
sucesso desta comissão que em 
dez meses de existência 
conseguiu identificar 44 crianças 
com cancro, destas 22 vieram ser 
tratados ou operados, 9 
faleceram na Guiné por já ser 
demasiado tarde, 7 não tinham 
critério oncológico embora 
possamos ajudar e encaminhar 
para cirurgia geral. 

Os restantes estão em 
tratamento na pediatria e 
aguardam mais exames. Foram 
vistas mais 10 crianças, das quais 
4 tem critério de evacuação com 
urgência.  É duro dizer aos 
familiares que já não podemos 
ajudar a salvar ...
mas esta é uma das funções 
desta comissão.  
Em Bafatá fomos recebidos pelo 
diretor clínico do hospital distrital 
que nos acompanhou numa visita 
guiada. 
Participaram na ação de 
formação todos os médicos do 
serviço de urgência e da consulta 
externa, muito participativos e 
interessados pela temática. A 
diretora da pediatria, Dra. Mónica 
ingressou na nossa comissão 
ficando assim um elo direto com 
a unidade hospitalar de Bafatá. 
Acreditamos que esta 
proximidade e o sentido de 
equipa continuará a dar bons 
frutos. Todos juntos poderemos 
fazer mais e melhor…

Filomena Almeida

INFORMAÇÃO «CASA DO CORAÇÃO»



O Soleimane bebé aguarda a 
cirurgia para retirar um angioma 
na Estefânia, esperemos que seja 
breve. A Baea já fez uma cirurgia 
retal e aguarda outra na mesma 
unidade hospitalar. O Bram o 
nosso residente mais antigo 
continua em tratamento no IPO 
de Lisboa e em breve fará uma 
ressonância magnética para nova 
avaliação. 
Temos ainda a Manuela que não 
sendo de oncologia está 
connosco e aguarda Cirurgia 
Cardíaca no hospital de Santa 
Cruz em Lisboa. 
Meninos que voltaram a Guiné; a 
bebé Cadji operada no Porto e foi 
considerada cura total. O Fábio 
seguido no IPO de Lisboa teve 
alta, mas vai precisar de fazer um 
Tac na Guiné para controle e este 
é feito em sintonia com os 
médicos que fazem parte da 
comissão oncológica. 
 Meninos que saíram da casa; a 
Fátima que ficou em Portugal, foi 
viver com familiares continuará 
em vigilância, mas tudo indica 
que está curada.

O Ivanildo continua em vigilância 
semestral, mas também tudo 
indica que ficou curado do seu 
tumor renal, foram viver para 
Lisboa para casa de um familiar. 
Na Guiné aguardam visto 4 
crianças de oncologia e uma com 
tuberculose óssea.
Desde o início da comissão de 
cancro infantil (Out de 2021) e até 
agora vieram 22 crianças, nem 

todas com a nossa 
responsabilidade, mas com a 
nossa ajuda, quer seja só em 
orientação com os familiares que 
os receberam, ou em ajuda de 
bens alimentares enquanto estão 
nas casas Acreditar. 
Infelizmente duas faleceram 
numa complicação / rejeição ao 
tratamento e o Zacarias tem um 
prognóstico muito reservado. 
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Amigos da casa do coração
Antes de mais Agradecer a 
coragem de se juntarem a nós 
nesta grande aventura que é “ter“ 
uma Casa de Acolhimento de 
crianças com cancro e as suas 
mães.

Para melhor conhecimento de 
todos vou partilhar os nossos 
custos fixos com a casa e as 
dádivas que já temos mensais 
que vão assegurando o 
pagamento das mesmas. Da 
mesma forma partilharei aqui, as 
dádivas que recebemos em 
géneros e que asseguram a 
alimentação de todos os que  

estão na casa do coração, como 
os que estão nas Casas Acreditar 
ou outras. Por opção, não 
mencionarei nomes pois não 
quero ferir suscetibilidades, 
penso que algumas pessoas 
poderão não gostar.  

Assim os custos fixos são; renda 
575.00€, água +/- 180.00€, luz +/- 
195.00€, internet 42.00€, gás 
68.00€, temos meses em que há 
acertos  e o valor sobe,  para a 
farmácia é muito flutuante, mas 
nunca menos de 100.00€ 
mensais, estas crianças e 

mães não tem número de 
segurança social e por isso não 
tem comparticipação nos 
medicamentos. Para gasolina ou 
gasóleo nas deslocações 
hospitalares +/-180.00€, para 
documentação e deslocações 
com os pais na Guiné entregamos 
150.00€ mensais a uma assistente 
social que nos dá apoio em todo 
o processo.

Dádivas regulares e já 
asseguradas por alguns dos 
amigos da Casa do coração, temos 
um valor mensal de 455.00€.
Tivemos desde o início, uma bem 
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bem feitora que doou 7500.00€, 
foi uma grande bênção e deu-nos 
uma garantia de recursos 
substancial. Voluntarias 
organizaram um almoço solidário 
em Ribamar da Lourinhã que 
rendeu o valor de 4655.00€, mais 
um balão de oxigénio.
Temos tido periodicamente 
pequenas dádivas que ajudam 
nas compras do dia a dia 
essencialmente na carne. No que 
diz respeito às despesas 
alimentares, temos o privilégio de 
ser parceiros da Associação 
Gmasa onde vamos buscar bens 
essenciais de 15 em 15 dias.

 O Banco Alimentar de Ribamar 
da Lourinhã também nos entrega 
bens alimentares uma vez por 
mês. Assim temos arroz, massa, 
salsichas, leite, óleo, azeite, 
iogurtes e tantas outras coisas 
asseguradas por estas duas 
instituições. Uma dadora 
assegura mensalmente os 
produtos de limpeza e 
detergentes. Fraldas e produtos 
de higiene pessoal fazemos 
campanha nas Igrejas e nas 
escolas ou com amigos, e tem 
corrido bem. O peixe é 
assegurado pela empresa Mateus 
&Nuno Lda e a empresa 

Francismar Lda, a fruta e legumes 
pela empresa Patrícia Pilar Lda. 
não temos ainda um dador de 
carne com regular, mas estamos à 
procura. 
Desta forma vamos levando com 
muito trabalho e dedicação esta 
tarefa, todos os dias há muita 
coisa para fazer, mas todos os 
sorrisos destas crianças e as suas 
melhoras nos compensam ...
Obrigados a todos os que 
participam de uma forma ou de 
outra. 

Custos fixos
      

Renda Água Luz Internet Gás Combustível Farmácia 

575.00€ +/-180.00€
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Resumo

+/-195.00€ 42.00€ 68.00€ +/-180.00€ +/-100.00€

+/- 1340.00€

Dádivas 
      

Regulares 
mensais Pontuais

Ações 
solidárias 

455.00€ 7500.00€ 4655.00€

Associação 
Gmasa e o B. 
Alimentar de 

Ribamar 

Doações 
várias  

Mateus & Nuno 
Lda e 

Francismar 
Lda.  

Bens 
essenciais e 
alimentares 

Prod. de 
limpeza, 

fraldas e prod. 
higiene 

Peixe

Patrícia Pilar 
Lda

Fruta e 
Legumes   

A Associação ANA deixa um 
AGRADECIMENTO a todos os quanto 
nos ajudam a ajudar, estas crianças e 
suas mães, durante a sua estadia no 

nosso país, para tratamento 
oncológico.

OBRIGADA !  


